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SEGURIDAD E HIGIENE EN EDIFICIOS DE OFICINAS

CBRE

Se recomienda evitar el uso de elementos
compartidos y restringir o controlar el
acceso a espacios comunes.

Seré necesario activar un protocolo de
desinfeccién ante positivo confirmado.

Si bien no existe suficiente evidencia cientifica de la
propagacién del virus por via aérea, se recomienda
asegurar la ventilacién regular de los espacios, aumentan-
do el suministro de aire exterior y la ventilacién de salida,
y evitar la recirculacién.
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Serd preciso adecuar planes de limpieza, priorizando la

desinfeccién de superficies y elementos
susceptibles de propagar el virus por contacto.

Serd necesario promover entre los empleados los descansos
escalonados y en intervalos distintos, para evitar aglomeraciones.
Se deberd asegurar el respeto de las distancias minimas de seguridad
mediante su conveniente sefializacién y fomentar el uso de mascarillas
cuando no sea posible.

Serd recomendable instalar mecanismos para el accionamiento

Se establecerén puntos de recogida de de grifos, picaportes, efc., que no requieran el uso de las manos.
deshechos y serd necesario esterilizar los Donde no sea posible evitar el contacto, deberd facilitarse gel de

recipientes antes de volver a utilizarlos. manos higienizante.

Lavate las manos inmediatamente

despues de CGdQ desp|azomlento. N apoyes en |CIS pcredes.

Mantén la distancia social.
No subas al ascensor si estd lleno,
espera al siguiente.
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e Si puedes, utiliza las escaleras.
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Cbrete los dedos con un pafivelo o con guantes.
No toques directamente los botones o las barandillas.

Se recomienda fomentar el uso de gel de” &

manos higienizante y soluciones
descontaminantes de mercancias. i . D
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Se recomienda emplear mamparas de proteccién en
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Es recomendable escalonar los horarios de acceso al recepciones, sefializar distancia de seguridad en zonas
edificio y habilitar escaleras de evacuacion, para de espera y fomentar el uso de mascarillas siempre que

mejorar el flujo de sus ocupantes. Seria conveniente no se garantice el poder respetar la distancia minima
valorar el uso de apps para compartir informacién de de seguridad.
tiempos de espera estimados, segin franja horaria o a

tiempo real.

Sin ser brusco, pide a los demds
que esperen si quieren entrar en el
ascensor que ya estd lleno.
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Deberén establecerse controles de
temperatura (medicién y registro) en el
fichaje de entrada del personal.



